Menus scolaires Clichy sous bois

Février 2012

Tartes aux pommes

70% Gélifié chocolat
30% Gélifié Vanille nappé

Crépes au sucres

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30/01/2012 31/01/2012 01/02/2012 02/02/2012 03/02/2012
Paté de volaille cornichons Potage de Iégumes
croque monsieur de dinde Francfort Sauté d'agneau au curr Steack haché au jus Hocky sauce aurore
q R: Omelette 9 y ] y
Haricots verts champignons Lentilles Pommes vapeur persillées Choux fleur mornay Coquillettes + gruyére
Petits suisses sucré St Paulin Yaourt aromatisé Gouda Fripon
Petit suisse aromatisé Reblochon Yaourt sucré Emmental Vache qui rit

Riz
Fromage blanc sucré
Fromage blanc aromatisé

Brocolis/pomme de terre

Tomme noire
Fromage ovale

Quatre quart + créme anglaise

Petits pois carottes

Petits suisses sucrés
Petits suisses aromatisés

R: roti de dinde sauce américaine

——
Boulgour ‘. F‘}. ) Gratin dauphinois
s
Edam @ Coulommiers
Mimolette tege Camembert

Compote de pommes
Compote pomme coing

caramel
06/02/2012 07/02/2012 08/02/2012 09/02/2012 10/02/2012
Roulade de volaille izza Potage de légumes
CEuf dur mayonnaise P 9 9
Boules de beeuf a l'italienne Filet de lieu sauce provencale Poulet roti Roti de porc sauce americaine Filet de lieu sauce créme

16/02/2012

Raviolis au saumon

Petits suisses aromatisés
Petits suisses sucrés

20/02/2012

Couscous au poulet
Semoule/ Légumes couscous

Yaourt sucré
Yaourt aromatisé

La viande bovine est d'origine francaise

R: choucroute de volaille

Choux Choucroute / pdt
Demi sel
Fromage ail et Fines herbes

Eclair au chocolat

13/02/2012 14/02/2012 15/02/2012
Betteraves vinaigrette Potage de légumes
Haricots verts mais vinaigrette 9 9
Choucroute

ROti de veau au jus

Purée crecy
Yaourt sucré
Yaourt aromatisé

17/02/2012

| Fruits du mois I' ORANGE |

Cordon bleu

Blé petits Ilégumes
St paulin
Emmenthal
Péche au sirop
Cocktail de fruits

21/02/2012

22/02/2012

23/02/2012

Taboulé

Salade piémontaise

Hoky sauce citron

Cordiale de légumes

Camembert

Fromage ovale
Liégeois vanille 50%

24/02/2012

Terrine de poisson

CEufs brouillés
Torsades

St Nectaire
Gouda

Compote pommes
Compote peches

Sauté d'agneau
Courgettes persillées/riz

Cantal
Pyrénée

Créme dessert vanille 70%
Créme dessert praliné 30%

Menus aprés CM du 17 octobre 2011

Potage de légumes

Sauté de boeuf forestiére
Carottes braisées

Edam
Tomme grise

Filet de colin pané citron
Purée de pomme de terre

Blichette

Petit moulé nature

Abricots au sirop
Compote pomme fraise

Cuisine Centrale de Clichy Sous Bois



